                                                                Spelregelwijzigingen.
Wijziging bij toepassing straftijd.
Bij een waarschuwing (gele kaart) dient de speler in de B categorie het speelveld voor 10 minuten te verlaten. Deze speler mocht na 10 minuten weer deelnemen aan het spel, terwijl de wedstrijd gewoon doorging. De nieuwe regel is dat na de straftijd eerst de bal uit het spel moet zijn of moet zijn onderbroken deze speler dan pas terug mag keren in het speelveld. Wat ook is gewijzigd is het volgende: ontvangt een speler in de B Categorie een 2e gele kaart, dus rood, dan dient deze speler opnieuw voor de 2e keer zijn straftijd uitzitten, maar mag daarna vervangen worden door een andere speler.
Een team mag niet spelen zonder aanvoerder. Als de betreffende aanvoerder wordt gewisseld of vanwege een blessure niet verder kan, moet iemand anders van het team zijn functie overnemen. Gebeurt dit niet, dan mag de scheidsrechter niet verder laten spelen.                                    Aanvoerders hebben de verantwoordelijkheid om hun teamgenoten weg te sturen bij de scheidsrechter. Teamgenoten die deze instructies negeren of zich niet respectvol gedragen of protesteren, ontvangen een waarschuwing door middel van een gele kaart. Als de keeper de aanvoerder is, wijst het team een veldspeler aan die deze rol overneemt als de keeper niet in de buurt van de scheidsrechter is. 
Enkele wijzigingen met betrekking tot een strafschop.
	
	
	Resultaat van de strafschop. Doelpunt.
	Resultaat van de strafschop. Geen doelpunt

	1
	Overtreding door de aanvaller
	Beïnvloeding: strafschop overnemen. Geen beïnvloeding: Doelpunt
	Beïnvloeding: Indirecte vrije schop. Geen beïnvloeding: Niet overnemen. 

	2

	Overtreding door de verdediger
	Beïnvloeding: Doelpunt. Geen beïnvloeding: Doelpunt. 
	Beïnvloeding: Strafschop overnemen. Geen beïnvloeding: Niet overnemen. 

	3
	Overtreding door de aanvaller en de verdediger.
	Beïnvloeding: Strafschop overnemen. Geen beïnvloeding: Doelpunt. 
	Beïnvloeding: Strafschop overnemen. Geen beïnvloeding: Niet overnemen. 

	4
	Overtreding door de keeper.
	Doelpunt
	Geen redding: Strafschop wordt niet overgenomen.          (tenzij de nemer duidelijk beïnvloed werd). Wel een redding. Strafschop overnemen + een vermaning voor de keeper; waarschuwing voor elke volgende overtreding. 

	5
	Keeper en de nemer maken tegelijk een overtreding.
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de nemer. 
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de nemer. 

	6
	Bal achterwaarts trappen
	Indirecte vrije schop
	Indirecte vrije schop 

	7
	Ongeoorloofde schijnbeweging
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de nemer. 
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de nemer.

	8
	Verkeerde nemer.
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de verkeerde nemer
	Indirecte vrije schop + waarschuwing voor de nemer. 



De eerste 3 items hebben vooral betrekking op te vroeg inlopen bij een strafschop mits dit de uitwerking beïnvloedt en bij de overtreding van de keeper komt deze meestal te vroeg van de doellijn. Bij 5 is de achterliggende gedachte dat de overtreding van de keeper vaak een reactie is op iets wat de nemer doet. Meestal is dat een beweging van de nemer waarop de keeper te vroeg beweegt. Bij 7 mag de nemer geen schijnbeweging maken bij zijn aanloop.
